INBJUDAN FJALLTOPPHELGEN
21 - 23 april 2023

Stor sasongsavslutning med tradition. Tre dagars tavlande med 100m Supersprint,
Stora & Lilla Fjalltopploppet och Knallcrossen. En tavlingshelg for saval elit, barn
och ungdom som motionar.

Vialkommen till arets skidfest i fjallmiljo!

Anmalan: Via SSF TA genom er klubb. Sista anméalan 18 april.

For utlandska akare géller anmalan via mail till funasdalens.if@telia.com. Utlandska FIS akare ska ange
sin FIS-kod i anmaélan.

Anmalan for motionarer gors via fjalltopploppet.se

Anmalan ska vara oss tillhanda senast den 18 april. FIS-licens kravs for att delta i tavlingsklass
junior/senior l6rdag.

Anmadlningsavgifter: 100 meter Supersprint 275 kr efteranm. 550 kr
Stora Fjalltopploppet 350 kr efteranm. 700 kr
Lilla Fjalltopploppet 220 kr efteranm. 400 kr
Lilla Fjalltopploppet 0-8 ar 100 kr ingen efteranmalningsavagift
Knallcrossen 220 kr efteranm. 400 kr

For svenska klubbar galler féljande:
Anmalningsavgifterna faktureras i efterhand. Ingen betalning i forvag onskas.

For utlindska akare och motionéarer:
Betalningen i samband med uthamtning av nummerlapp pa plats.

Vid installd tavling férbehaller sig arrangéren ratten att behalla halva startavgiften.

Efteranmalan:
- 100 meter Supersprint senast fredag 21/4 kl.07.30
- Lilla Fjalltopploppet senast I6rdag 22/4 kI.08.00
- Stora Fjalltopploppet senast I16rdag 22/4 k1.10.00
- Barn 0-8 ar fram till start
- Khnallcrossen senast fredag 21/4 kl.17.00 i méan av plats.
Betalas direkt med kort eller mot faktura.

Boende: Destination Funasfjallen 0684-155 80, www.funasfjallen.se alt. www.bruksvallarna.se
Upplysningar om anmaélan: Funasdalens IF kansli 076-807 41 99, funasdalens.if@telia.com

Projektledare: Sandra Landén sandra@bruksvallarna.se
Tavlingsledare: Mikaela Sundbaum info@mikaelas.se

Tavlingsexpedition: Gamla Topsport, bakom Stigmyhrs Livs
Vallabodar: Kontakta Janne Wagenius 070-357 19 00
Tavlingsregler: FIS ICR for juniorer och seniorer. Svenska Skidférbundets tavlingsregler for

ovriga klasser. Tavlande, funktiondrer och dskadare medverkar resp. narvarar
vid tavlingen pé egen risk.

100m SUPERSPRINT 21/4 2023




Tavlingsplats: Bruksvallarna

Forsta start: Klockan 10.00 (Prolog). Alla klasser kér prolog i en foljd.
Start finaler: Cakl 12.00

Klasser: Junior D/H 17-18. Aldre junior/senior D/H 19-

Akstil: Fri stil

Banlangd: 100 m.

FJALLTOPPLOPPET 22/4 2023

Tavlingsplats: Bruksvallarna

Forsta start: Klockan 11.00

Akstil: Fri stil

Startform: Gemensam start

Klassindelning: D19/20, D 17/18 31 km
H19/20, H 17/18 31 km
H/D motion, fri stil 31 km
D21 35 km
H21 35 km

LILLA FJALLTOPPLOPPET 22/4 2023

Tavlingsplats: Bruksvallarna

Forsta start: Klockan 09.00

Akstil: Fri stil

Startform: Gemensam start

Ant.pris

Klassindelning: H10 2,4 km alla
H9 2,4 km alla
D10 2,4 km alla
D9 2,4 km alla
H12 2,9 km alla
H11 2,9 km alla
D12 2,9 km alla
D11 2,9 km alla
H14 4,2 km alla
H13 4,2 km alla
D14 4,2 km alla
D13 4,2 km alla
H16 6,0 km VA
H15 6,0 km Vs
D16 6,0 km Vs
D15 6,0 km VA
Barn 0-8 OBS! KI. 11.45 800 m Ej tidtagning alla 5 min fristart

KNALLCROSSEN 23/4 2023

Prologen kors som ett stortlopp pa langdskidor fran kanten av kalfjallet ner till byn. De tio snabbaste i varje
ungdomsklass kvalificerar sig till en skicrossfinal som kors i en teknikbana. 2 semifinaler med fem
startande i varje, 1:an och 2:an fran varje heat gar vidare till final dar vinnaren i varje ungdomsklass koras.
Vinnarna i respektive skicrossfinal i klasserna D/H 9-10 tom D/H 15-16 gar vidare till utmaningen, dar de far
mdta en varldsstjarna i samma bana.

Utmaningen kors med en herr- och en damfinal dar tidshandikapp aven ger de yngsta chansen att besegra
sin idol.

| klasserna H 17-18, H 19-, D 17-18 och D 19- kvalificerar sig de fem snabbaste direkt till skicrossfinalen.



Barn 0-8 och motionarerna kor bara stértloppet, ingen skicross.

KVALTAVLING
Tavlingsplats:
Forsta start:
Akstil:
Startform:
Startordning:

Sakerhet:
SKICROSS FINAL
Start:

Startordning:

Utmaningen:

Bruksvallarna

Klockan 09.00

Fri stil

Individuell start

H11-12,D 11-12, H 9-10, D 9-10, H 13-14, D 13-14, H 15-16, D 15-16, H 17-18
H 19-, D 17-18, D 19 -, H motion, D motion, Knattemix 0-8

Obligatoriskt med hjalm for alla deltagare. Medtag egen hjalm, alpin-, moped-,
skoter eller hockeyhjalm. Akare med cykelhjalm far ej starta.

Senast 30 minuter efter sista malgang i stortloppet.

H9-10, D 9-10, H 11-12, D 11-12, H 13-14, D 13-14,

H 15-16, D 15-16,H 17-18, D 17-18, H19- , D 19 -
Skicrossegrarna i ungdomsklasserna méter en varldsstjarna.

Valkommen till arets stora skidfest i fjallmiljo!

/| Bruksvallarna & Funasdalens IF



