
 

 
PM FJÄLLTOPPLOPPET 12 APRIL 2025 

​​  
Tävlingsexp:​ ​ Gamla Topsport, bakom Stigmyhrs Livs. Öppet lördag 12 april från kl. 07.00.  
 
Tävlingsplats:​ Skidstadion i Bruksvallarna. 
​ ​  
Nummerlappar:​ Hämtas vid tävlingsexpeditionen från kl 07.00 lördagen den 12 april. ​
​ ​ Anmälningsavgiften betalas med kort vid hämtning av ​ ​ ​
​ ​ nummerlapp för utländska åkare. Ej tillåtet att klistra kardborre på​ ​
​             nummerlappen​, förstörd eller borttappad nummerlapp debiteras.  
  
Lagledarmöte:​ Fredag 11 april kl.17.00. Digitalt via teams, använd den här länken > 
 
Klasser/Distans 
Starttid:​ ​ H 19-20​ ​ 31 km start kl. 11.00 
​ ​ ​ H 17-18​ ​ 31 km start kl. 11.05 
​ ​ ​ D 19-20​ ​ 31 km start kl. 11.10 
​ ​ ​ D 17-18​ ​ 31 km start kl. 11.15 
​ ​ ​ H 21​ ​ ​ 35 km start kl. 11.20 

D 21​ ​ ​ 35 km start kl. 11.25 
H motion fristil​ 31 km start kl. 11.30 
D motion fristil      ​ 31 km start kl.11.35 

 
OBS! Vid dåligt väder kan bansträckningen ändras till låg terräng.  
Beslut tas lördag morgon kl.09.00 av tävlingsjuryn. Kommunikation via  
whatsapp för FIS-tävlingarna.  

 
Åkteknik:​ ​ Fri stil  
​ ​ ​  
Startform:​ ​ Masstart 
 
Info Motionsklass: ​ I motionsklassen har vi en reptid vid vätskestationen i Ramundberget kl.13.00. 
​ ​ Den innebär att om någon åkare kommer för sent till denna vätskekontroll måste 
​ ​ åkaren bryta loppet.  

 
Seedning:​ ​ Åkarna placeras i startled utifrån FIS-punkter.         ​
​ ​ Tävlingen är en FIS-tävling och kräver aktiv FIS-kod för juniorer och seniorer.  
​ ​ Ingen seedning i motionsklasserna. 
 
Tidtagning:​ ​ Egna chip används. OBS! Medtag eget chip.  

Motionärer/utländska åkare får chip med nummerlappen. 
​
Result: ​ ​ ​ live.skidor.com 
 
Efteranmälan:​ Efteranmälan i mån av plats tas emot senast lördag 12 april kl.09.30.  
Huvudsponsor: ​ ​ ​  
 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDVlMDViNWYtZjU2Ni00ZGY3LWE4NTMtMTQ0ZjVkNGYzMDJk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22dfbcede0-1253-4278-a1a2-d3d9a78d0d56%22%2c%22Oid%22%3a%222c0e90cb-904f-4c7f-a82e-5a32f3dd6215%22%7d


 
​ ​ All efteranmälan görs på plats i tävlingsexpeditionen. ​
 
Vätskekontroller:​ Umara sportdryck​
​ ​ 31 km-banan efter ca 10 km, ca 15 km och ca 22 km.  
​ ​ 35 km-banan efter ca 14 km, ca 19 km och ca 26 km. 
 
Överdrag:​ ​ De tävlande får själva ombesörja omhändertagande av överdragskläder ​
​ ​ ​ vid start – mål. 
 
Uppv/skidtest: ​ All åkning sker i rätt åkriktning. Skidstadion stängd under pågående tävling.  
 
Viktig info: ​ ​ Tävlingsbanorna stängs kl.18.00 varje kväll för preparering. Vänligen 

respektera för bästa och mest rättvisa förutsättningar på tävlingsdagarna.   
​
Spårkort: ​ ​  I anmälningsavgiften fredag-söndag ingår spårkort för tävlande. Övriga löser   

         ​  Fjällpass Längd i appen Spår och Leder Funäsfjällen.  
 
Dusch/Omkl:​​ Hotell Bruksvallsliden, kod fås i receptionen. 
 
Parkering: ​ ​ ​ Parkering finns i anslutning till skidstadion. Parkeringsavgift 70 kr.  
 
Säkerhet:​ ​ Tänk på att tävlingen går i högfjällsterräng, anpassa kläder därefter. ​
​ ​ ​ Tävlande som bryter måste meddela detta till tävlingsexpedition eller till          

funktionär utmed banan. Vid dåligt väder lämna ej bana. Skoterpatrull åker sist. 
 
Sjukvård:​ ​ Sjukvårdskunnig personal finns på plats, +4670-679 55 19  
 
Prisutdelning:​ I målområdet lördag kl.15.00  ​
 
Priser:​​ ​ 1:a pris D21/H21​ 5.000:- 
​ ​ ​ 2:a pris D21/H21​ 3.000:- 
​ ​ ​ 3:a pris D21/H21​ 2.000:-  

H/D 17-18, H/D 19-20, H/D 21, 20 % erhåller nyttopriser. 
                                    H/D-motion - Utlottningspriser direkt vid målgång. ​
​ ​ ​ Spurtpris vid solliftstoppen i tävlingsklasserna, nyttopris.  
 
Tävlingsorg:           ​ Tävlingsledare​:​ ​ Mikaela Sundbaum ​ ​ +4673-040 62 00 

Ass. Tävlingsledare:​ ​ Andrea Skott Dahlgren​ +4673-814 40 29 
Sekretariat​ ​ ​ Cristina Persson    ​ ​ +4676-807 41 99  
Banchef​  ​ ​ Jens Wilhelmsson​ ​ +4676-146 22 42 
Stadionchef:​ ​ ​ Daniel Sköldberg ​ ​ +4670- 922 58 99 
Tidtagningschef​ ​ Alfred Andersson                 ​ +4670-674 07 51   
TD: ​ ​ ​ ​ Per Lindberg​ ​ ​ +4670-600 71 72  
TDA: ​ ​ ​ ​ Tomas Jons​ ​ ​ +4670-224 08 44  
 

Tävlingsjury: ​ Per Lindberg, Tomas Jons och Mikaela Sundbaum.  
 
Tävlingsregler:​ ​ FIS- ICR gäller för tävlingsklasserna.  

För motionsklasserna gäller Svenska Skidförbundets ​
​ ​ tävlingsregler. Deltagande sker på egen risk.  

 
Huvudsponsor: ​ ​ ​  
 

 

https://umarasports.com/butik/under-aktivitet/u-sport-108#model=461

